] L . ] SZECHENY!I
ELETTANI ES KOROS TESTVALADEKOK (SZEKLET)
GYAKORLO FELADATLAP

NEV: oottt e sassas s ess st ens et s s ss s ssssssanssnssns s s s ses EVFOIYaM: oo

1. * Ismertesse a széklet valtozasait a megadott szempontok szerint! Egészitse ki a tablazatot!
6 pont

Kéros allapotok Széklet jellemzdgje

epeut elzarédas

emésztett vért tartalmazo szurokszéklet

alvadékos vért tartalmazo széklet

végbél berepedése

rothaddsos, blizos széklet

vastagbél daganat

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté!)

2. *Hatdrozza meg az aldbbi szakkifejezések jelentését, lényegét! 6 pont
obstipatio -

diarrhoe —

malaena -
(Helyes valaszonként 2-2 pont adhaté!)

3. *Sorolja fel azokat az anyagokat, amelyeket a széklet élettanilag tartalmaz! irjon 5-t! 5 pont

(Helyes vélaszonként 1-1 pont adhato!)

4. Vilaszoljon réviden az alabbi kérdésekre! 6 pont
Mi adja a széklet természetes szinét?

Milyen a széklet szines anyatejjel taplalt csecsemé esetében?
Hol talalhatdé a székletirités reflex-kozpontja?
Hanyszor Urit egy egészséges felnStt naponta székletet?
Mit jelent a széklet-incontinencia?
(Helyes valaszonként 2-2 pont adhatd!)

7 _ sz

5. Rendelje a székletiirités zavaraihoz a zavart el8idéz6 okokat! irja a megfelel csoporthoz az okok

sorszamat! 4 pont
1. (lémunka, mozgashiany 4. salmonella-fert6zés 7. Uj kdrnyezet
2. felszivodasi zavar 5. vastartalmu gyogyszerek 8. pajzsmirigy  fokozott
3. folyadékhiany 6. hashajtok szedése m(ikodése
Obstipatio: ................ , Diarrhoe: .......cccvvvvvveneee

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté!)

Ertékelés: 0-30 pont = elégtelen (1), 31-36 pont = elégséges (2), 37-42 pont = kbzepes (3), 43-48 pont = j6 (4), 49-60 pont = jeles (5)
A feladatlapon szereplé feladatok az irasbeli szamonkérés alkalmaval ismétlédhetnek.
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] L . ] SZECHENY!I
ELETTANI ES KOROS TESTVALADEKOK (SZEKLET)

GYAKORLO FELADATLAP
6. * Huzza alad a felsoroltak koziil azokat az alkotdrészeket, amelyek a széklet élettanilag NEM
tartalmaz! 4 pont
vér emésztetlen ételmaradék
viz genny
zsir bélnedv
férgek

(Csak a 4 helyes valasz egyiittes alahuzasa esetén adhaté pont!
Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhaté!)

7. irja a tapcsatorna szakaszainak latin elnevezése mellé a magyar megfelelGket! Rendezze a
szakaszokat az emésztés folyamatanak megfelel6 sorrendbe! 18 pont
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.intestinum crassum/colon - ......cceevueveereeeeeennennenn.

Helyes sorrend: .......ccoccveeiiiciiee e

(Helyes valaszonként latin kifejezéséért és a helyes sorrendért 1-1 pont adhatd!)

8. Hatarozza meg a széklet fogalmat! 4 pont
A széklet (faeces):

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté!)

9. * Soroljon fel széklet felfogasara szolgal6 eszk6zok koziil 4-et! 4 pont

(Helyes vélaszonként 1-1 pont adhato!)

10. Jel6lje a megadott paramétereket a lazlap megfelel6 rovataban! A beteg nevét, korat osztalyt,
kérterem/agyszamot On adja meg! 3 pont

A beteg felvételének napja: 2019. oktdber 18. (kedd)

1. 2019. oktober 18.: A beteg a nap folyaman 3x Uritett székletet.
2. 2019. oktober 19.: A betegnek bedntés hatdsara 5x volt széklete.
3. 2019. oktober 20.: A betegnek véres székletlritése volt 2x.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Ertékelés: 0-30 pont = elégtelen (1), 31-36 pont = elégséges (2), 37-42 pont = kbzepes (3), 43-48 pont = j6 (4), 49-60 pont = jeles (5)
A feladatlapon szereplé feladatok az irasbeli szamonkérés alkalmaval ismétlédhetnek.
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A feladatlapon szereplé feladatok az irasbeli szamonk
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1. * Ismertesse a széklet valtozasait a megadott szempontok szerint! Egészitse ki a tablazatot!

6 pont
Kéros allapotok Széklet jellemzdgje
epeut elzarddas vilagos szind, acholias széklet vagy agyagszind
gyor,nor:,vérzés, ernészté:rerjdszer felsd és emésztett vért tartalmazé szurokszéklet
kO6zéps6 szakaszanak vérzése
vastagbélgyulladas alvadékos vért tartalmazo széklet
végbél berepedése friss, piros vért tartalmazdé széklet
fehérjeemésztési zavar rothaddsos, blizos széklet
vastagbél daganat székrekedés/hasmenés valtakozdsa, majd ceruzaszéklet
véres széklet

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté!)

2. *Hatdrozza meg az aldbbi szakkifejezések jelentését, lényegét! 6 pont
obstipatio — székrekedés, a bélmozgdsok miatt a székletirités gyakorisdgdnak csdkkenése, a
székletlirités soran szdraz, kemény allagu, bogyds, csomds széklet trdl;

diarrhoe — hasmenés, naponta tobbszori hig, vagy formalatlan széklet Uritése;

malaena — szurokszéklet (fekete, hig, kocsonyas, kolloid jellegl széklet);
(Helyes valaszonként 2-2 pont adhaté!)

3. *Sorolja fel azokat az anyagokat, amelyeket a széklet élettanilag tartalmaz! irjon 5-t! 5 pont
— szterkobilin; — emésztett tdpanyagmaradvanyok;

- Viz —  baktériumok;

— emeésztetlen tapanyagok (pl. celluldz); —  bélhdamsejtek;

— kotGszoveti rostok;
(Helyes vélaszonként 1-1 pont adhato!)

4. Vilaszoljon réviden az alabbi kérdésekre! 6 pont
Mi adja a széklet természetes szinét? a szterkobilin

Milyen a széklet szines anyatejjel taplalt csecsemé esetében? aranysarga
Hol talalhaté a székletirités reflex-k6zpontja? a gerincveld alsé szakaszaban
Hanyszor Urit egy egészséges feln6tt naponta székletet? 1x vagy 2x
Mit jelent a széklet-incontinencia? a széklet visszatartasi képtelensége
(Helyes valaszonként 2-2 pont adhatd!)

7 _ sz

5. Rendelje a székletiirités zavaraihoz a zavart el8idéz6 okokat! irja a megfelel csoporthoz az okok

sorszamat! 4 pont
1. ilémunka, mozgashiany 4. salmonella-fert6zés 7. Uj kdrnyezet
2. felszivodasi zavar 5. vastartalmu gyogyszerek 8. pajzsmirigy  fokozott
3. folyadékhiany 6. hashajtok szedése m(ikodése
Obstipatio: ...... 1,2,5,7.......... , Diarrhoe: ....... 3,4,6,8....cccuueee.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté!)

Ertékelés: 0-30 pont = elégtelen (1), 31-36 pont = elégséges (2), 37-42 pont = kbzepes (3), 43-48 pont = j6 (4), 49-60 pont = jeles (5)
A feladatlapon szereplé feladatok az irasbeli szamonkérés alkalmaval ismétlédhetnek.
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] L . ] SZECHENY!I
ELETTANI ES KOROS TESTVALADEKOK (SZEKLET)

MEGOLDOLAP
6. * Huzza alad a felsoroltak koziil azokat az alkotdrészeket, amelyek a széklet élettanilag NEM
tartalmaz! 4 pont
vér emésztetlen ételmaradék
viz genny
zsir bélnedv
férgek

(Csak a 4 helyes valasz egylittes aldhuzasa esetén adhaté pont!
Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhaté!)

7. irja a tapcsatorna szakaszainak latin elnevezése mellé a magyar megfeleléket! Rendezze a
szakaszokat az emésztés folyamatanak megfelel6 sorrendbe! 18 pont
. oesophagus - ...nyeldcsé...

. jejunum - ...éhbél...

. rectum - ...végbél...

. cavum oris - ...szajlreg...

. ventriculus/gaster - ...gyomor...
.ileum - ...csip8bél...

. pharynx - ...garat...

. duodenum - ...patkdbél...

O 00 N OO UL b W N B

. intestinum crassum/colon - ...vastagbél...
Helyes sorrend: ...4,7,1,5,8, 2,6, 9, 3....

(Helyes valaszonként latin kifejezéséért és a helyes sorrendért 1-1 pont adhatd!)

8. Hatarozza meg a széklet fogalmat! 4 pont
A széklet (faeces): az emésztési folyamat végterméke, a vastaghél mikodésének eredményeként

kialakulé salakanyag.
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté!)

9. * Soroljon fel széklet felfogasara szolgalo eszk6zok koziil 4-et! 4 pont
— dgytal, — szoba WC,
— inkontinencia nadragpelenka, — éjjeli edény
- WC,

(Helyes vélaszonként 1-1 pont adhato!)

10. Jel6lje a megadott paramétereket a lazlap megfelel6 rovataban! A beteg nevét, korat osztalyt,
kérterem/agyszamot On adja meg! 3 pont

A beteg felvételének napja: 2019. oktdber 18. (kedd)

1. 2019. oktober 18.: A beteg a nap folyaman 3x Uritett székletet.
2. 2019. oktober 19.: A betegnek bedntés hatdsara 5x volt széklete.
3. 2019. oktober 20.: A betegnek véres székletlritése volt 2x.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

Ertékelés: 0-30 pont = elégtelen (1), 31-36 pont = elégséges (2), 37-42 pont = kbzepes (3), 43-48 pont = j6 (4), 49-60 pont = jeles (5)
A feladatlapon szereplé feladatok az irasbeli szamonkérés alkalmaval ismétlédhetnek.
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A feladatlapon szereplé feladatok az irasbeli szamonkérés alkalmaval ismétlédhetnek.
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